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Overbroekje PUL 
Overbroekjes bestaan uit een polyester buitenkant en een PUL binnenkant. De PUL is een luchtdoorlatende 
maar waterkerende laag, die zorgt dat wat in de luier gebeurt, ook in de luier blijft. Overbroekjes zijn 
verkrijgbaar in 3 verschillende maten: 

 Newborn (of S) (2-7kg) 
 Onesize (of L) (6-15kg) 
 XL (12+kg) 

 
1. Maak het overbroekje op maat met de drukknoopjes. 
2. Sluit het overbroekje met het klittenband, en vouw de extra stof die ontstaan is door het verkleinen van 

het overbroekje naar boven. Dit doe je het makkelijkst met twee vingers. Sluit het overbroekje met 
drukknoopjes? Sluit dan eerst de onderste drukknoop (de heupdrukker), daarna de bovenste 
drukknoopjes (de buikdrukkers). 

3. Controleer of het overbroekje aansluit bij de beentjes. Er mag geen absorberende stof zichtbaar zijn en 
de randjes van het overbroekje moeten goed in de lies geduwd worden. 

4. Controleer of het overbroekje aansluit bij de buik. Er mag een opening zichtbaar zijn, zolang het 
overbroekje er maar niet bovenuit steekt is het goed. 

5. Controleer of het overbroekje aansluit op de rug. Er mag geen absorberende stof zichtbaar zijn. 

Bij het verschonen kun je het overbroekje hergebruiken. Is het overbroekje wat vochtig? Leg het dan open te 
drogen en gebruik het na de volgende verschoonbeurt weer. Was de overbroekjes mee op 60 graden met de 
luierwas. Zorg ervoor dat de was-tabs van het klittenband goed gesloten zijn (foto 6). 
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